FAC_19

Départ Commun : Frouzins - Ox - Echangeur Muret Sud - Le Fauga - Mauzac -
Noé - Capens - Marquefave - Carbonne

Circuit N°1 (65 km ; 270 m) : Lacroix

Circuit N°2 (72 km ; 300 m) : Lafitte Vigordane - Gratens

Circuit N°3 (85 km ; 450 m) : Salles s/G - St Julien - St Elix - Marignac
Lasclares - Gratens

Retour Commun : Bérat - Lherm - Labastidette - Seysses - Frouzins.
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