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Départ Commun :  Frouzins – Plaisance – Zoo – Fontenilles – Léguevin – Brax –  
   Lévignac 

Circuit N°1 (70 km ; 285 m) : Menville – St Paul – Rte de Grenade – La  Grange 

Circuit N°2 (88 km ; 385 m) : Menville – St Paul – Launac – Grenade 

Circuit N°3 (103 km ; 675 m) : Le Castera – Garac – Cadours – Pelleport –  
 Launac – Grenade 

Retour Commun :   Merville – Aussonne – Cornebarrieu – Pibrac – Plaisance –  
   Frouzins. 

 

 
 

 
 

Retour Liste Circuits 


