FAC_90

Départ Commun : Frouzins - Plaisance - Pibrac - Aussonne - Daux - Montaigut -
St Paul

Circuit N°1 (78 km ; 640 m) : D1 - Thil - D89 - Caubiac - Garac - Bellegarde St
Marie

Circuit N°2 (98 km ; 795 m) : D1 - Thil - D89 - Caubiac - Cadours - Laréole -
Cologne - Encausse - Vignaux

Circuit N°3 (114 km ; 1080 m) : La Grange - En Garre - a gauche D29 -
Route de Laurrac - a droite D30 - St Cézert - Le Burgaud - Bellesserre -
Lagraulet- St-Nicolas - Cox - Laréole - Cologne - Encausse - Vignaux

Retour Commun : Pradére - Lasserre - Leguevin - La Salvetat - Plaisance -

Frouzins.
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