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Départ Commun : Frouzins – Fonsorbes – Bonrepos – Rte d’Auradé  

 Circuit N°1 (67 km ;  360 m) :  Isle Jourdain – Rte du Golf – Segoufielle 

 Circuit N°2 (82 km ; 500 m) : Isle Jourdain – D161 – Clermont Saves –   

 Razengues – Monbrun – Encausse – Vignaux 

 Circuit N°3 (96 km ;  770 m) : Entiau – Marestaing – Castillon-Savès –   

 Monferran-Savès – Razengues – Monbrun – Encausse – Vignaux 

Retour Commun : Merenvielle – Fontenilles – Zoo – Plaisance – Frouzins. 

Lien OpenRunner : http://www.openrunner.com/index.php?id=6827593  
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